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Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sadkach realizuje strategie, przyjeta Uchwata
nr XLI1/2/2022 Rady Gminy Sadki z dnia 27 stycznia 2022 r. w sprawie uchwalenia Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Sadki na lata 2022-2032.

Zgodnie z art. 17 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej
(Dz.U. 2 2021 r., poz. 2268 ze zm.) do zadan wlasnych gminy o charakterze obowigzkowym z
zakresu pomocy spotecznej nalezy opracowanie i realizacja gminnej strategii rozwigzywania
problemow spotecznych ze szczegdlnym uwzglednieniem programdéw pomocy spotecznej,
profilaktyki i rozwigzywania probleméow alkoholowych i innych, ktérych celem jest integracja
0s0b i rodzin z grup szczegdlnego ryzyka.

Misja Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Gminie Sadki jest
zwigkszenie poziomu aktywno$ci mieszkancow Gminy Sadki, wzmacnianie rodzin,
przeciwdziatanie roznym formom marginalizacji i wykluczenia spotecznego, podniesienie
jakosci zycia mieszkancow i stwarzanie im warunkow do rozwoju oraz integrowanie
spotecznosci lokalne;.

Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Sadki na lata 2022-2032 jest
realizowana w szczegdlnosci poprzez realizacje nastepujacych programow:
e Gminny Program Wspierania Rodziny,
e Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
przemocy w Rodzinie,
e Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Sadki
e Program wspoipracy Gminy Sadki z organizacjami pozarzadowymi oraz podmiotami

prowadzacymi dzialalno$¢ pozytku publicznego.

Cel strategiczny 1:
Przeciwdzialanie bezrobociu i bezdomnosci.
Cele operacyjne:
1. Aktywizacja spoleczna i zawodowa osob bezrobotnych i bezdomnych.
2. Wsparcie osob bezrobotnych i bezdomnych.
1) Bezrobocie jest jednym z probleméw spotecznych, ktory znacznie dotyka mieszkancoéw

naszej gminy. Z danych Powiatowego Urzgdu Pracy w Nakle nad Notecig wynika, Zze na dzien



31.12.2022 r. z obszaru gminy Sadki zarejestrowane w w/w urzg¢dzie byly ogdtem 262 osoby
(w tym 169 kobiet). Bezrobotne z prawem do zasitku byly 52 osoby (w tym 37 kobiet). Dla
poréwnania rok wczesniej zarejestrowanych bezrobotnych z Gminy Sadki byto ogotem 267
0sob (w tym 181 kobiet), a bezrobotnych z prawem do zasitku ogdétem 46 osoéb (w tym 34
kobiety). Ponadto wiemy, ze w 2022 roku 36 0s0b z terenu naszej gminy zostato skierowanych
na staze, 5 0s0b na prace interwencyjne, 10 0oséb na prace spotecznie-uzyteczne, a 5 0séb
otrzymato jednorazowe $rodki na dzialalno$¢ gospodarczg. Porownujac, w 2021 roku na staze
bylo skierowanych 29 mieszkancow gminy Sadki, na prace interwencyjne — 5 0sOb, prace
spoteczno-uzyteczne — 9 0sob, a jednorazowe $rodki na dziatalno$¢ gospodarcza — 6 osob.

W powiecie nakielskim pod koniec roku 2022 stopa bezrobocia wynosita 10,9%, w
wojewodztwie kujawsko-pomorskim wynosita 7,4%, a w kraju 5,2%. To sprawia, ze dziatania
w tym zakresie powinny by¢ intensywne. Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Sadkach
wspiera osoby bezrobotne, probujac aktywizowaé osoby bierne zawodowo, motywujac do
rejestracji w PUP, podjecia pracy lub innej aktywnosci (staze, prace spoteczno-uzyteczne itd.)

W 2022 roku ze wsparcia Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sadkach z powodu
bezrobocia korzystato 60 rodzin. Jest to nadal jedna z gléwnych przyczyn trudnej sytuacji
bytowe] mieszkancéw naszej gminy. W 2022 r. pracownicy Gminnego O$rodka Pomocy
Spotecznej w Sadkach wytypowali do prac spoteczno-uzytecznych 18 0sob, korzystajacych z
pomocy, zakwalifikowano 14 oséb. Pracownicy socjalni wskazuja mozliwosci podjecia
zatrudnienia poprzez konkretne propozycje pracy (oferty). Poza tym zachgcaja do
pozyskiwania informacji w PUP o dostgpnych kursach, szkoleniach oraz innych mozliwo$ciach
aktywizacji zawodowe;j.

Bardzo wazne w dalszym ciggu jest promowanie gminy w celu pozyskania inwestorow
oraz wspotpraca z miejscowymi przedsigbiorcami, co znacznie ulatwiloby pozyskanie miejsc
pracy dla mieszkancéw gminy. W czasie sporzadzania oceny realizacji strategii (marzec 2023),
w Centralnej Ewidencji 1 Informacji Gospodarczej, zarejestrowanych podmiotow
gospodarczych, ktore majg gtdwne miejsce wykonywania dziatalnosci na terenie Gminy Sadki
bylo 294.

2) Z powodu bezdomnosci Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Sadkach objal wsparciem
3 osoby. Jedna z nich zostata skierowana do schroniska dla os6b bezdomnych Kujawsko-
Pomorskiego Stowarzyszenia Pomocy Blizniemu ,,Judym” w Kotaczkowie, druga osoba do
Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Jaksicach. Nalezy
podkresli¢, ze nie zawsze osoby bezdomne chca skorzysta¢ z tego rodzaju pomocy, mimo iz

jest taka proponowana. W okresie jesienno-zimowym shuzby (Policja, Straz Gminna, GOPS)
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podejmujg wzmozone dziatania, zeby zabezpieczy¢ osoby potrzebujace gorgcego positku,
schronienia. Policja monitoruje miejsca, w ktérych moga znajdowacé si¢ osoby bezdomne. Na
biezaco przekazywane sg informacje, gdzie osoby te moga uzyska¢ pomoc.
Zapewnienie mieszkania osobom tego potrzebujacym determinuje konieczno$¢ podejmowania
dziatan na rzecz poszerzenia tego rodzaju pomocy. Wedtug danych Urzgdu Gminy, Gmina
Sadki dysponuje 3 mieszkaniami socjalnymi (wszystkie sa zajete), oraz 14 mieszkaniami
komunalnymi (w 2022 roku zajetych byto 13). W 2022 roku wptynat 1 wniosek o przydzielenie
lokalu socjalnego.
Cel strategiczny 2:
Rozwoj kompleksowego systemu wsparcia rodziny oraz wspomaganie rozwoju dzieci i
mlodziezy.

Cele operacyjne:

1. Wsparcie i ochrona rodziny rozumianej jako wspdlnota wielu pokolen oraz

budowanie lokalnego systemu wsparcia rodziny.

2. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.
1) W zakresie realizacji tego celu strategicznego Gmina Sadki wszechstronnie wspiera rodziny,
realizujac jednoczesnie Gminny Program Wspierania Rodziny.

e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sadkach realizuje zadania wynikajace z ustawy
o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej. Ustawa ta kladzie nacisk na
utrzymanie dzieci w ich naturalnym §rodowisku, czyli rodzinie i zapobieganie trafianiu
ich do pieczy zastgpczej. Jezeli nie jest to jednak mozliwe, gdyz dobro dzieci jest
zagrozone, do zadan gminy nalezy wspotfinansowanie pobytu dzieci w pieczy
zastepczej. W takich sytuacjach gmina ponosi koszty pobytu dzieci w placéwkach
opiekunczo — wychowawczych, rodzinnych domach dziecka i rodzinach zastgpczych.
W roku 2022 Gmina Sadki dofinansowata koszt pobytu 18 dzieci w rodzinnej pieczy
zastepczej na taczng kwote 139.998,82 z1.

e Bardzo istotnym zadaniem, realizowanym w ramach ustawy o wspieraniu rodziny 1
systemie pieczy zastgpczej jest zatrudnienie asystenta rodziny, ktory wspiera rodziny w
przezwycigzeniu trudno$ci zwigzanych z opieka 1 wychowaniem dzieci. Asystent
utatwia rodzicom wypelnianie rol spotecznych, aby doprowadzi¢ do osiggnigcia
stabilizacji zyciowej 1 nie dopusci¢ do umieszczenia dzieci w placowkach lub rodzinach
zastepczych. Celem dziatan asystenta rodziny jest pomoc rodzicom w nabyciu lub
wzmocnieniu kompetencji wychowawczych, a takze edukowanie ich w zakresie
pehienia rol, by mogli samodzielnie 1 we wlasciwy sposdb wychowywac¢ swoje dzieci.
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Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sadkach zatrudnia 2 asystentow, w niepelnym
wymiarze czasu pracy, tj. 1/2 etatu i 1/4 etatu. W roku 2022 wsparciem asystentow
rodziny objeto 12 rodzin. Wydatki zwigzane z realizacja zadania wyniosty 40.169,07 zt.
Zardéwno pracownicy socjalni, jak i asystenci rodziny podczas kontaktu z rodzinami
starajg si¢ edukowac, poszerza¢ wiedzg, badz tez kierowac do specjalistow, od ktorych
moga w/w pozyska¢ stosowng wiedz¢ i1 pomoc, np. Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna, placéwki stuzby zdrowia itd.

Rodziny z terenu Gminy Sadki maja mozliwo$¢ skorzystania z poradnictwa
specjalistycznego. W Punkcie Interwencji Kryzysowej z pomocy skorzystato 20 rodzin,
w tym 10 rodzin, w ktérych sa dzieci. Pomoc psychologa byta $§wiadczona zaréwno
rodzicom, jak i1 dzieciom. W przypadkach, w ktorych potrzebna byta porada prawna,
kierowano osoby do punktdéw, w ktérych mogli otrzymac bezptatnie taka pomoc, m.in.
w Urzedzie Gminy w Sadkach. W sytuacjach problemu uzaleznienia od alkoholu
kierowano osoby z problemem do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Sadkach. W sytuacjach, kiedy w rodzinie z problemem sg dzieci w
wieku szkolnym, pracownicy socjalni nawigzuja S$cista wspotprace z kadrg
pedagogiczng szkot 1 wspotdziataja, zeby pomoc dzieci 1 mtodziezy.

Wspieranie w zaspokajaniu podstawowych potrzeb dzieci i rodzin w formie $wiadczen
pienigznych oraz rzeczowych, a takze szeroko rozumianej pracy socjalnej. W 2022 roku
wsparciem pomocy spotecznej byty objete 202 rodziny z Gminy Sadki, w tym 420 0sob.
Osrodek wydal tacznie 578 decyzji dot. pomocy. W wigkszosci przypadkow w tych
rodzinach $wiadczona jest praca socjalna. Z przyczyny bezradno$ci w sprawach w
sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego objeto
pomocg 20 rodzin (69 osob).

Kolejna forma wspierania rodziny sg placoéwki wsparcia dziennego, ktore od 1 stycznia
2017 roku znajduja si¢ w strukturach Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Sadkach. Swietlice w Radziczu oraz Liszkéwku mieszcza si¢ w budynkach gminnych.
Budynek, w ktérym znajduje si¢ $wietlica w Debionku II nalezy do Eksploatacyjne;j
Spotdzielni Mieszkaniowej w Ztotowie, z ktorg Gmina podpisata umowe uzyczenia na
okres 20 lat. Placowki wsparcia dziennego zajmujg si¢ pomoca rodzinom w realizacji
funkcji opiekunczo —wychowawczych na rzecz dziecka. W zajeciach uczestniczg dzieci
ze szkoty podstawowej oraz przedszkola pochodzace z ré6znych rodzin z gminy Sadki.

Pobyt dziecka w takiej placowce jest bezptatny oraz dobrowolny, wyjatek stanowi



sytuacja, kiedy sad wydaje postanowienie o konieczno$ci uczegszczania dziecka do
placéwki. Dzieci uczeszczajace do placowki wsparcia dziennego w placowce otrzymuja
wsparcie w prawidtowym rozwoju, nabywaja umiejetnosci pokonywania codziennych
trudnos$ci, niwelujg deficyty w nauce, ucza si¢ poprzez zabawg. W placowce
prowadzona jest pomoc w nauce dla dzieci tego potrzebujacych np. poprzez pomoc w
odrabianiu zadan domowych, przygotowanie do klasowek czy udostepnianiu sprzgtu
komputerowego z dostepem do Internetu. Odbywaja si¢ zajecia profilaktyczne,
wychowawcze na ktérych w formie zabawy przekazuje si¢ informacje o
niebezpieczenstwach, jakie niesie ze sobg uzaleznienie oraz promuje si¢ zdrowy styl
zycia, ksztattuje si¢ nawyki higieny osobistej, kultury mowienia, zachowania si¢ w
odpowiedniej sytuacji. Zajecia przeprowadzane w §wietlicy majg charakter edukacyjny
1 kulturalny. Gtéwnym ich celem jest zagospodarowanie dzieciom i mtodziezy czasu
wolnego w sposob wartosciowy, tworzenie lepszych warunkow harmonijnego rozwoju
psychicznego, fizycznego i spotecznego, nauka aktywnego spedzania czasu wolnego
bez uzywek, integracja grup spotecznych.

Wychowankowie dzigki zajeciom w $wietlicy ucza si¢ odpowiedzialno$ci za wspdlne dobro.

Dzieci z pelng $wiadomosciag moga liczy¢é na wyrozumiato$§¢ wzgledem ich problemoéw,

akceptacje 1 pomoc dostosowang do potrzeb.

Placéwka prowadzi nastepujace formy pracy:

. zajecia wychowawecze, profilaktyczne,

. zajgcia rozwijajace zainteresowania: warsztaty tworcze,

. zajgcia sportowo - rekreacyjno- krajoznawcze,

. pomoc pedagogiczna,

. oddziatywanie srodowiskowe : dziatanie integracyjne, imprezy srodowiskowe.

Liczba dzieci korzystajacych z zaje¢ swietlicowych we wszystkich punktach jest zmienna, ale
srednio uczeszcza do nich 30-34 dzieci w wieku od 5 do 13 roku zycia.

Koszt dziatalnosci §wietlic (placowek wsparcia dziennego) w 2022 r. to 90.000,00 zi.

2) Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie naktada na os$rodki pomocy spotecznej
obowigzek  zapewnienia  obstugi technicznej 1 organizacyjnej dla  Zespotow
Interdyscyplinarnych.

Zespot Interdyscyplinarny, ktory realizuje dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie, sktada si¢ z 9 cztonkdw, ktorzy reprezentuja:

» Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej (2 osoby),

* Szkote Podstawowa w Sadkach,



* Zespot Szkot Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Samostrzelu,

* Posterunek Policji w Sadkach,

* Gminng Komisj¢ Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych,

» Zespot Kuratorskiej Stuzby Sagdowej Sagdu Rejonowego w Nakle nad Notecia,

* Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Medicus” Sp.z 0.0. — Przychodnia w Sadkach

« Stowarzyszenia na Rzecz Rozwoju Wsi Anieliny i Lodzia ,,Zakus” w Anielinach,

W 2022 1. byto prowadzono 16 procedur ,,Niebieska Karta”. Zesp6t Interdyscyplinarny miat 4
posiedzenia, odbyto si¢ 19 spotkan grup roboczych.

Grupy Robocze powotywane przez Zespdt Interdyscyplinarny opracowuja i realizujg plan
pomocy w indywidualnych przypadkach wystepowania przemocy w rodzinie, monitoruja
sytuacj¢ rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy, dokumentuja podejmowane dzialania.
Rodziny objete procedurg Niebieskiej Karty sa objete wsparciem socjalnym (jezeli sytuacja
materialna tego wymaga) oraz szeroko rozumiana praca socjalng, a takze wtasciwym rodzajem
poradnictwa. W 2022 roku Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Sadkach skierowat 1 osobe,
ostatnio zameldowang na pobyt staly w Gminie Sadki, wobec ktdrej istnialo podejrzenie, ze jest
ofiarg przemocy (procedura NK wszczeta 1 prowadzona poza terenem Gminy Sadki) do
Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Jaksicach. Wsparciem
objete s3 réwniez osoby, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc. W/w ssa
informowane o mozliwosci skorzystania z pomocy specjalistycznej, a takze mozliwosci udziatu
w programie korekcyjno-edukacyjnym. W 2022 r. skierowano do takiego programu 4 osoby.
W 2022 roku realizowane byty nast¢pujace zadania dot. dzieci i mlodziezy w ramach otwartych
konkursow ofert:

e ,Ksigzkomaniacy III” - upowszechnianie 1 rozw6j kultury wsréd mieszkancow gminy
Sadki (Kreatywni dla Debowa 1 okolic)

e ,Byczu¢si¢ jak ryba w wodzie — nauka ptywania” - zdobycie umiejetnosci ptywackich,
wyrownanie szans w dostepie do infrastruktury sportowej uczniow (Stowarzyszenie na
Rzecz Rozwoju Wsi Anieliny i Lodzia ,,Zakus™)

e _XI Turniej z okazji powstania GLZS Sadki — 2022” — organizacja cyklu turniejow
pitkarskich dla kazdej kategorii rozgrywkowej w 2022 roku - rozwijanie umiej¢tnosci
sportowych dzieci i mlodziezy (Gminny Ludowy Zesp6t sportowy w Sadkach)

e . Wypoczywaj na sportowo” — organizacja wypoczynku dla mlodziezy (Gminny

Ludowy Zespot Sportowy w Sadkach)



»W 2022 trenuj w GLZS” — wspieranie sportu na terenie gminy, popularyzacja kultury
fizycznej 1 sportu (Gminny Ludowy Zespot Sportowy w Sadkach)

Ponadto szkoly sg bardzo zaangazowane w dziatania na rzecz dzieci i mlodziezy oraz ich

rodzin. Oto dobre przyktady takich dziatan:

W Zespole Szkét Centrum Ksztatcenia Rolniczego w 2022 roku odbywaty si¢ zajecia
profilaktyczne dotyczace profilaktyki uzaleznien behawioralnych, szkolenia dla
rodzicow 1 nauczycieli z zakresu uzaleznien behawioralnych potaczone z profilaktyka
uzaleznien od substancji psychoaktywnych oraz z zakresu zaburzen odzywiania z
promowaniem zdrowego trybu zycia, a takze warsztaty profilaktyczne dotyczace
uzaleznien behawioralnych oraz zaburzen odzywiania oraz konkursy profilaktyczne pt.
»Jestem ocalony, nie trafiony”. W szkole przeprowadzono takze dzialania dot.
indywidualne; wsparcia dla ucznidéw z problemami lub specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi. Wsparciem objeci byli rowniez rodzice uczniow (porady, konsultacje,
szkolenia w celu podnoszenia kompetencji-wychowawczych, zwigkszenia
efektywnosci pomocy psychologiczno-pedagogiczne;).

W Niepublicznej Szkole Podstawowej Stowarzyszenia ,,Zakus” w Anielinach w 2022
roku zrealizowano spektakl teatrzyku profilaktycznego dla przedszkolakdéw i1 ucznidow
na temat zdrowego odzywiania oraz uzaleznien od medidow cyfrowych, warsztaty
profilaktyczne dot. technik radzenia sobie ze stresem zwigzanym z nauka, relaksacji,
przygotowania do nauki, techniki szybkiego uczenia si¢, konkursy profilaktyczne na
plakat promujacy alternatywne formy spgdzania czasu wolnego bez uzywek i Internetu,
spotkania profilaktyczne z Policja ,,Bezpieczna droga do szkoty — bezpieczne ferie”
(Posterunek Policji w Sadkach) oraz pogadanka na temat zagrozeh plynacych z
niewlasciwego korzystania z Internetu, odpowiedzialnosci karne; nieletnich,
demoralizacji (Komenda Powiatowa Policji w Nakle nad Notecig), szkolenie dla
rodzicow na temat uzaleznien dzieci od mediow cyfrowych i radzenia sobie po
pandemii, a takze szkolenie 1 warsztaty dla ucznidéw ,,Pierwsza pomoc”.

W  Szkole Podstawowej w Sadkach, poza zadaniami ujgtymi w programie
wychowawczo-profilaktycznym,  zrealizowano  dzialania majagce na celu
przeciwdziatanie uzaleznieniom, przemocy 1 zapobieganie innym problemom
spotecznym, tj. program ,,Spdjrz inaczej, ,,Zaradny kot w akcji”, ,,Dzien bezpiecznego
Internetu” — Polskiego Centrum Safer Internet — cykl lekcji online, program ,,Z kotem

Amadeuszem przez $wiat wartosci 1 emocji”, program profilaktyczny ,,Tajemnica



Wyspy Marabu” — program dotyczacy tolerancji m.in. niepelnosprawnosci. Szkota

réwniez realizuje indywidualne wsparcie dla ucznidw oraz ich rodzicow.

Gminna Biblioteka Publiczna w Sadkach realizuje zorganizowane formy spedzania
czasu wolnego dla dzieci 1 mtodziezy, w ktorych w 2022 roku wzigto udziat 255 dzieci w
Filii Bibliotecznej w Radziczu, 1516 dzieci w Filii Bibliotecznej w Sadkach oraz 291 dzieci
w Filii Bibliotecznej w Debowie. Formami/rodzajami organizowanych zaje¢ dla dzieci i
mtlodziezy w 2022 roku byty: lekcje biblioteczne, warsztaty kreatywne, cykliczne warsztaty
kreatywne z ksigzka, prelekcje, zajecia wakacyjne 1 feryjne, konkursy recytatorskie,
wyjazdy do kina oraz Gdanska i Poznania, konkursy plastyczne 1 quizy wiedzy, udzial w
akcjach np. ,,Zonkile” czy Narodowe Czytanie ,,Mata ksigzka — wielki cztowiek”.

W dziataniach organizowanych przez Gminny O$rodek Kultury w 2022 roku brato
udzial okoto 130 dzieci. Formy zaje¢ dla dzieci i mlodziezy to: Dzieciecy Zespot
Folklorystyczny Jabloneczka, Rytmika dla smyka, Taneczne wygibasy, Aerobik dla
mtodziezy, Kotko twoércze, Kotko ceramiczne, zajecia na basenie.

Wedlug pozyskanej informacji, NZOZ Medicus Sp.z 0.0. w ramach swojej dziatalnosci,
realizujac kontrakt z NFZ na ternie gminy Sadki na co dzien realizuje dziatania edukacyjne,

prozdrowotne i profilaktyczne dla dzieci, mtodziezy i dorostych.

Cel strategiczny 3:

Wyrownanie szans i integracja osob niepelnosprawnych, przewlekle chorych oraz
starszych.

Cele operacyjne:

1. Aktywizacja osob niepetnosprawnych, przewlekle chorych i starszych.

2. Podnoszenie jakosci ustug na rzecz 0sob niepetnosprawnych, przewlekle chorych

i starszych.

Wedtug danych z Urzedu Stanu Cywilnego w gminie Sadki w 2022 roku liczba
mieszkancoOw wynosita 7.141 osob (7.024 1 117 pobyt czasowy). Liczba osob w wieku
poprodukcyjnym wynosi 418, a kobiet 784. Podane liczby dotycza stanu na dzien 31.12.2022
roku. Powyzsze dane moga wskazywac, ze w najblizszych latach bgdzie trzeba podejmowac
bardziej zaawansowane dzialania, Zeby pomoc osobom starszym i chorym, ktorzy nie beda w
stanie samodzielnie poradzi¢ sobie w codziennym funkcjonowaniu.

Wedhug danych uzyskanych w Powiatowego Zespolu do Spraw Orzekania o
Niepetnosprawnosci w Nakle nad Noteciag, w gminie Sadki zaliczonych do 0s6b

niepetnosprawnych orzeczeniem lub wyrokiem sagdu w 2022 r. dzieci do 16 roku zycia zostato
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21 (7 dzieci z jednym symbolem przyczyny niepetnosprawnosci, 11 z dwoma symbolami
niepetnosprawnosci oraz 3 z trzema symbolami przyczyny niepelnosprawnosci). Natomiast
0s6b niepetnosprawnych po 16 r.z, ktore zostaty zaliczone do 0s6b niepetnosprawnych w 2022
roku byto ogotem 148 (52 osoby ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, 67 oséb z
umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci oraz 29 o0so6b z lekkim stopniem
niepetnosprawnos$ci). Wedlug podzialu na ple¢ bylo 76 kobiet niepetnosprawnych i 72
mezczyzn (osoby zaliczone do 0s6b niepetnosprawnych w 2022 roku). Az 75 z nich to osoby
w wieku 60 lat 1 wiecej.

Gmina Sadki wsparciem obejmuje osoby niepelnosprawne, przewlekle chore i starsze.
W ramach aktywizacji spotecznej, niepelnosprawni naszej gminy uczeszczajag do Centrum
Akceptacji i Aktywnosci Spotecznej w Paterku — (Srodowiskowy Dom Samopomocy - 4 osoby
oraz Warsztat Terapii Zajeciowej - 4 osoby) , a takze do Warsztatu Terapii Zajgciowe] w Mroczy
(1 osoba).

Pracownicy socjalni, ktorzy w trakcie wykonywania swoich obowigzkow maja kontakt
z osobami, ktore choruja, wymagaja opieki, s3 niepetnosprawne, informuja o mozliwosciach
uzyskania pomocy, uprawnien, np. orzeczen, dofinansowan dla osob niepelnosprawnych,
Swiadczen pieni¢znych. W/w sg kierowani do odpowiednich instytucji.

Pomoc w postaci ustug opiekunczych realizowana jest w celu udzielenia pomocy osobie
wymagajacej pomocy 1 wsparcia w srodowisku lokalnym. Osobie samotnej, ktora z powodu
wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy innych oséb, a jest jej pozbawiona,
przystuguje pomoc w formie ustug opiekunczych §wiadczonych w miejscu zamieszkania.
Zakres ustug musi by¢ dostosowany do indywidualnych potrzeb zyciowych. Obejmuje opieke
higieniczng, zalecang przez lekarza pielegnacje oraz w miar¢ mozliwosci zapewnienie
kontaktéw z otoczeniem. Pomoc przyznawana jest nieodptatnie osobom samotnym, ktorych
dochdd nie przekracza ustawowego kryterium dochodowego. Osoby o wyzszym dochodzie
ponosza czesciowg odplatnos¢ za ustugi na podstawie Uchwaty Rady Gminy Sadki, ktéra
okresla szczegdtowe warunki przyznawania 1 odplatnosci za $wiadczenia i1 odptatnosci za
Swiadczone ustugi na terenie gminy. Ustugami opiekunczymi w 2022 roku objeto 31 rodzin.
Zrealizowano 9587 godzin uslug §wiadczony, przez opiekunki zatrudnione przez Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Sadkach na umowe o prace i umowy zlecenie.

Specjalistyczne ustugi opiekuncze dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi to szczegdlny
rodzaj specjalistycznych ustug opiekunczych udzielanych osobom, ktére z powodu choroby
psychicznej lub niepetlnosprawnosci intelektualnej maja powazne trudnosci w codziennym

funkcjonowaniu, a zwlaszcza z relacjach z otoczeniem, edukacji, zatrudnieniu i realizacji spraw
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bytowych. W roku 2022 specjalistycznymi ustugami opiekunczymi dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi objeto 11 rodzin, zrealizowano 1489 godzin ustug na kwote 111 890,00 zt.
Rodzaje terapii, ktore $§wiadczono w ramach tych ustlug to np. terapia pedagogiczna,
psychologiczna, logopedyczna/neurologopedyczna, behawioralna, integracji sensorycznej,
terapia reki, rehabilitacja/fizjoterapia/terapia specjalna - ruchowa.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sadkach powodu niepetnosprawnos$ci pomoca
socjalng w 2022 roku objat 63 rodziny (105 oséb). Przyznano pomoc w formie zasitku statego,
ktory przystuguje petnoletniej osobie samotnie gospodarujacej, niezdolnej do pracy z powodu
wieku lub calkowicie niezdolnej do pracy, jezeli jej dochdd jest nizszy od kryterium
dochodowego osoby samotnie gospodarujacej, a takze petnoletniej osobie pozostajacej w
rodzinie, niezdolnej do pracy z powodu wieku lub catkowicie niezdolnej do pracy, jezeli jej
dochdd, jak rowniez dochod na osobg w rodzinie sg nizsze od kryterium dochodowego na osobg
w rodzinie. W roku 2022 przyznano zasitek staty 31 osobom. W roku 2022 ubezpieczeniem
zdrowotnym przy zasitku stalym zostalo objetych 27 §wiadczeniobiorcoOw. Ponadto, w 2022
roku przyznano 469 dodatkow do zasitku rodzinnego z tytutu ksztatcenia i rehabilitacji dziecka
niepetnosprawnego, na kwote taczng 44.024,27 z1.

Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem” (Dz.U
z 2020 poz. 1329 ze zm.) okre$la uprawnienia kobiet w cigzy 1 rodzin do wsparcia w zakresie
dostepu do swiadczen opieki zdrowotnej 1 instrumentow polityki na rzecz rodziny. Z tytutu
urodzenia si¢ zywego dziecka posiadajacego zaswiadczenie o ktérym mowa w/w ustawie (dot.
cigzkich i1 nieodwracalnych uposledzen albo nieuleczalnych choréb zagrazajacych zyciu, ktére
powstaly w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu), przyznaje si¢ na to
dziecko, jednorazowe $wiadczenie w wysokosci 4000,00 zt. Swiadczenie to przystuguje matce
lub ojcu dziecka, a takze opiekunowi prawnemu albo faktycznemu dziecka bez wzglgedu na
dochod.

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Sadkach w 2022 roku wyptacit 1 jednorazowe
swiadczenia w tacznej kwocie 4.000,00 zt.

Na terenie gminy Sadki aktywizacja osOb starszych pr¢znie zajmuja si¢ Gminny
Osrodek Kultury oraz Gminna Biblioteka Publiczna w Sadkach.

Gminny O$rodek Kultury organizowatl w 2022 roku dla oséb starszych aerobik dla seniora,
Spotkania Sztuk Roznych, Ceramika, Pilates, zajecia na basenie, wyjazd na kabaret i 3 koncerty
oraz warsztaty dla senioréw. Osrodek tez wspdtpracowat przy organizacji Dnia seniora, Wigilii

dla seniorow.

11



Gminna Bibliotek Publiczna w Sadkach w 2022 roku zorganizowata dla senioréw udziat w
Dyskusyjnych Klubach Ksigzki w GBP w Sadkach oraz Filii Bibliotecznej w Dgbowie, a takze
w spotkaniach autorskich oraz prelekcjach. W/w wiaczeni byli w spotkania czwartkowe, ktére
odbywaty si¢ w ramach projektu ,,Poezja na wyciagniecie rgki”. Seniorzy brali udziat w
wyjazdach do kina i opery. Gminna Biblioteka Publiczna zorganizowata réwniez warsztaty
zywieniowe dla seniorow ,,Jak odzywia¢ si¢ w czasie pandemii” (udziat wzieto 6 oséb) oraz
spotkanie z krioterapig (udzial wzigto 10 osob).

W ramach otwartych konkursow ofert w 2022 roku w gminie zorganizowano zadanie p.n.
,Kobiety aktywne 50+/4”, ktorego celem byla poprawa komfortu zycia oraz profilaktyka
chorob zwigzanych z wiekiem (podmiot realizujacy: Stowarzyszenie Kobiet na Rzecz

Srodowiska Wiejskiego)

Cel strategiczny 4:
Stymulacja spolecznosci lokalnej do zdrowego stylu zycia, wolnego od alkoholu i innych
uzaleznien.
Cele operacyjne:
1. Zmiana zachowan i postaw mieszkancow oraz instytucji w sytuacjach wigzanych
z uzaleinieniami.
2. Wsparcie rodzin i osob dotknigtych problemami uzaleinien, wspotuzaleinien
dostepu do poradnictwa i terapii.
Zadania realizowane w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywanie Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii to:

e Wsparcie dzieci z rodzin dysfunkcyjnych (przemoc, alkohol, narkotyki,
niewystarczajace kompetencje wychowawcze rodzicow - bezradnos$¢ opiekunczo-
wychowawcza, bieda). Biezace prowadzenie dziatalno$ci placowek wsparcia dziennego
w formie §wietlic.

e Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla 0sob
uzaleznionych od alkoholu lub substancji psychoaktywnych i ich rodzin. W ramach
zadania zabezpieczona byla bezptatna psychoterapia indywidualna i grupowa dla oséb
uzaleznionych 1 wspodhuzaleznionych. Zadanie zostalo zlecone Stowarzyszeniu
PROMETEJA w ramach otwartego konkursu ofert na postawie ustawy o dziatalnosci
pozytku publicznego 1 wolontariacie. Dodatkowo w ramach zadania finansowano

koszty przeprowadzanych badan bieglych sadowych w przedmiocie uzaleznienia od
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alkoholu oraz wspotfinansowano zadanie o nazwie: Kujawsko-Pomorska Niebieska
Linia Pogotowie dla Os6b Doznajacych Przemocy Domowe;.

Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin.

W ramach zadania zapewnione byto wsparcie psychologa. Petil on dyzury w Gminnym
Osrodku Pomocy Spotecznej w Sadkach.

Tworzenie kompetentnej kadry zajmujacej si¢ problemem uzaleznief i przemocy w
rodzinie poprzez podnoszenie kompetencji przedstawicieli grup zawodowych
zajmujacych si¢ tymi problemami.

Zadanie polegato na zakupie szkolen specjalistycznych dla pedagogéw, wychowawcow,
cztonkéw gminnej komisji rozwiazywania problemow alkoholowych itp. W 2022 roku
przeszkolono petnomocnika Wojta oraz czlonka Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Prowadzenie programéw profilaktycznych, podejmowanie dziatan informacyjnych i
edukacyjnych w zakresie problematyki uzaleznien, agresji i przemocy w rodzinie.
Zadanie polegato na wsparciu przedsiewzie¢ socjoterapeutycznych i interwencyjnych
dla dzieci i mtodziezy w szkotach i przedszkolach. W ramach programu prowadzone
byty zadania w szkotach i przedszkolach w zakresie profilaktyki. Zakupiono materiaty
profilaktyczne 1 kampanie profilaktyczne. Przeprowadzono szkolenie dla sprzedawcoéw
1 0s6b podajacych napoje alkoholowe oraz wtascicieli punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych. Dofinansowano rowniez przedsigwzigcia profilaktyczne organizowane
przez Gminny Osrodek Kultury w Sadkach, Gminng Biblioteke Publiczng w Sadkach,
Gminny Ludowy Zesp6t Sportowy w Sadkach, Straz Gminng w Sadkach, Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig oraz Komende¢ Powiatowa Policji
w Nakle nad Notecig.

Dziatalno$§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

W/w komisja przyjmowata wnioski o leczenie odwykowe, opracowywata wnioski 1
kierowata do Sadu oraz rozpatrywata sprawy wplywajacych do GKRPA. Gminna
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sadkach sktada si¢ z 6
cztonkow. W 2022 roku odbyto si¢ 11 posiedzen. W roku 2022 os6b skierowanych na
leczenie odwykowe byto 7, wnioskdéw ztozonych do Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych w Sadkach byto réwniez 7. Wystano 11 wezwan na komisje
w celu rozméw o poddaniu si¢ leczeniu. Ztozono 3 wnioski do Sadu o przymusowe

leczenie. Gdy osoba z uzaleznieniem jest podejrzewana o stosowanie przemocy w
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rodzinie, jest kierowana takze na program korekcyjno-edukacyjny. W 2022 roku
pomocg spoleczng z powodu uzaleznien zostato 7 rodzin. Jezeli zaistniata taka potrzeba

cztonkéw rodziny kierowano do psychologa, terapeuty.

Whioski:

Kazdy z wymienionych celow strategicznych wymaga dalszych dzialan wszystkich
podmiotéw, zobowigzanych do ich realizacji. Wszystkie obszary problemowe trzeba traktowac
jednakowo 1 priorytetowo.

Nalezy nadal prowadzi¢ intensywne dziatania, zeby zaktywizowac osoby bezrobotne i
zalezne od systemu pomocy spotecznej w celu unikni¢cia marginalizacji spotecznej. Nalezy
wzmacniaé postawy osob, ktore cheg sta¢ si¢ samodzielne 1 niezalezne od pomocy z zewnatrz.

Nalezy wspiera¢ takze najmniejsza komorke spoteczng, jaka jest rodzina, aby jak
najwiecej dzieci moglo w sposob prawidtowy wychowywac si¢ w rodzinach naturalnych. W
tym celu konieczny jest rozwdj systemu wsparcia zarowno dla mtodych ludzi, jak i ich
rodzicow, ktérzy borykaja si¢ coraz czgdciej z problemem niezaradno$ci oraz brakiem
kompetencji nie tylko opiekunczo-wychowawczych, ale takze w prowadzeniu swoich
gospodarstw domowych, co negatywnie wplywa na cala rodzing. Szczegdlnym wsparciem
trzeba obejmowa¢ S$rodowiska, znajdujace si¢ w kryzysie, spowodowanym czesto:
uzaleznieniami, problemem przemocy, trudng sytuacja materialng, ubostwem. W wigkszosci
przypadkéw, mozna unikng¢ doprowadzenia do eskalacji probleméw, jezeli w pore obejmie si¢
rodzine wsparciem, odpowiednig pomocg oraz pokieruje do odpowiednich specjalistow.

Osoby niepetnosprawne, chore oraz starsze roOwniez nalezy obejmowaé nowymi
formami wsparcia. Nalezy odpowiednio reagowac na ich potrzeby, proponujgc nowe, czesto
innowacyjne rozwigzania, a w zakresie stosowanych juz form pomocy, dazy¢ do podniesienia
poziomu ich jakosci. Celem tych dziatan ma by¢ przeciwdzialanie wykluczeniu spotecznego
tej grupy osob.

Dotychczasowe dzialania realizatoréw strategii pokazuja, ze kazdy z nich stara si¢, aby
uzyskac¢ jak najlepsze efekty. Partnerzy skutecznie wspieraja lokalng polityke spoteczng. Dobra
tendencjg sg dziatania profilaktyczne, ktore realizowane wspdlnymi wysitkami instytucji, maja
tworzy¢ skuteczny system zapobiegania wytaczeniu spotecznemu. JesteSmy przekonani, ze w
kolejnych latach bedziemy mogli pokaza¢ jeszcze wigcej wspoOlnych dziatah 1 sukcesow na

rzecz realizacji gminnej strategii rozwigzywania problemow spotecznych.
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Sporzadzita:
Katarzyna Nowak
Kierownik GOPS w Sadkach
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